


02 de DEZEMBRO 
  
09:30 MESA 1: Contextualização Nacional de Enfermagem Reabilitação 
Moderador: Maria Gorete Reis – ESEM-Universidade da Madeira 
  

1. Enfermagem de Reabilitação na Madeira – Paulo Figueiredo - RRCCI Santo António - SESARAM 
2. O Papel da Associação Portuguesa Enfermagem de Reabilitação – Helena Almeida - APER 
3. O Papel do Colégio de Especialidade da OE – Margarida Oliveira e Sousa - OE-CEER 
  
10:30 Coffee-break 
  
11:00 MESA 2: Qualidade de Vida e Enfermagem de Reabilitação 
Moderador: Manuela Martins – ESEP 
  

1. Qualidade de Vida e Doentes com AVC – Cláudia Ourique – HFF - UCIP/UAD 
2. Cuidados de Enfermagem de Reabilitação no Doente com Parkinson – Pedro Vale - HSJ-NEUROC 
3. O Enfermeiro de Reabilitação e os Cuidados Domiciliários – Fernando Godinho - CS Torres Vedras 
  
12:00 SESSÃO SOLENE DE ABERTURA (com MOMENTO MUSICAL) 
  
12:30 Almoço de Trabalho 
  
14:30 MESA 3: Enfermagem de Reabilitação e Cuidados Saúde Primários/Hospitalares 
Moderador: Conceição Vieira – Enf.ª Dir.ª da SESARAMadeira 
  

1. Resultados de uma Unidade de Cuidados à Comunidade – Claudia Dias - ULSM UCC SMamede Infesta 
2. Enfermagem de Reabilitação no Domicilio – Maria João Reis – HUC-SMFR 
3. Organização dos Cuidados Enfermagem Reabilitação no SESARAM – Paulo Azevedo - SESARAM 
  
15:30 Coffee-Break 
  
16:00 MESA 4: Enfermagem de Reabilitação e Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados 
Moderador: Miguel Fausto - UMissão RNCCI 
  

1. A Reabilitação na Rede Regional de Cuidados Continuados Integrados – Célia Rodrigues (ECRegional) 
2. Papel do Enf Reab numa Unid. Convalescença/Reabilitação – Paula Rodrigues - SCMEsposende 
3.Cuidados Paliativos e intervenção do Enf.º de Reabilitação – Ana Cristina Lopes - CHBM-HNSR 
4. Enfermagem de Reabilitação e a ERA/ETO – Ana Luísa Conde - ERA ARSLVT,IP e ACES Serra de Aire 
  
  

03 de DEZEMBRO - Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
  
09:30 Actividades com a Comunidade 
Recepção na Câmara Municipal do Funchal 
Palestras e Roteiro com deficientes e população no Funchal 
  
12:30 Almoço de Trabalho 
  
14:30 MESA 5: Enfermagem de Reabilitação e Acessibilidades 
Moderador: Sérgio Gomes – DGS-CNO 
  

1. Mobilidade e Acessibilidade na Ribeira Brava – Helda Andrade - CS RB / Ass. Desenvolvimento da RB 
2. Visão Autárquica de Mobilidade e Acessibilidade da Pessoas – Gonçalo Jardim - CM Santana 
3. Projecto MENSANUS – Rui Neiva - Médicos do Mundo 
   
15:30 Coffee-Break 
  
16:00 MESA 6: Enfermagem de Reabilitação vs Resultados em Saúde / Ganhos em Saúde 
Moderador: Ana Clara Silva – IASaúde, IP-RAM 
  

1. Ganhos em Saúde pelo Enf. de Reab. no doente com afecções motoras – João Parente - CHAM  
2. Intervenção do Enf. EER nos utentes com LVM no contexto da RFR - Nilton Macedo, CMR Alcoitão 
3. Efeitos da Massagem no RN pré-termo: Avaliação de uma intervenção de enfermagem – Otília Frei-
tas - ESE SJosé de Cluny  

  
  

 



02 de DEZEMBRO 
  
09:30 MESA 1: Contextualização Nacional de Enfermagem Reabilitação 
Moderador: Maria Gorete Reis – ESEM-Universidade da Madeira 
  

1. Enfermagem de Reabilitação na Madeira – Paulo Figueiredo - RRCCI Santo António - SESARAM 
2. O Papel da Associação Portuguesa Enfermagem de Reabilitação – Helena Almeida - APER 
3. O Papel do Colégio de Especialidade da OE – Margarida Oliveira e Sousa - OE-CEER 
  
10:30 Coffee-break 
  
11:00 MESA 2: Qualidade de Vida e Enfermagem de Reabilitação 
Moderador: Manuela Martins – ESEP 
  

1. Qualidade de Vida e Doentes com AVC – Cláudia Ourique – HFF - UCIP/UAD 
2. Cuidados de Enfermagem de Reabilitação no Doente com Parkinson – Pedro Vale - HSJ-NEUROC 
3. O Enfermeiro de Reabilitação e os Cuidados Domiciliários – Fernando Godinho - CS Torres Vedras 
  
12:00 SESSÃO SOLENE DE ABERTURA (com MOMENTO MUSICAL) 
  
12:30 Almoço de Trabalho 
  
14:30 MESA 3: Enfermagem de Reabilitação e Cuidados Saúde Primários/Hospitalares 
Moderador: Conceição Vieira – Enf.ª Dir.ª da SESARAMadeira 
  

1. Resultados de uma Unidade de Cuidados à Comunidade – Claudia Dias - ULSM UCC SMamede Infesta 
2. Enfermagem de Reabilitação no Domicilio – Maria João Reis – HUC-SMFR 
3. Organização dos Cuidados Enfermagem Reabilitação no SESARAM – Paulo Azevedo - SESARAM 
  
15:30 Coffee-Break 
  
16:00 MESA 4: Enfermagem de Reabilitação e Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados 
Moderador: Miguel Fausto - UMissão RNCCI 
  

1. A Reabilitação na Rede Regional de Cuidados Continuados Integrados – Célia Rodrigues (ECRegional) 
2. Papel do Enf Reab numa Unid. Convalescença/Reabilitação – Paula Rodrigues - SCMEsposende 
3.Cuidados Paliativos e intervenção do Enf.º de Reabilitação – Ana Cristina Lopes - CHBM-HNSR 
4. Enfermagem de Reabilitação e a ERA/ETO – Ana Luísa Conde - ERA ARSLVT,IP e ACES Serra de Aire 
  
  

03 de DEZEMBRO - Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
  
09:30 Actividades com a Comunidade 
Recepção na Câmara Municipal do Funchal 
Palestras e Roteiro com deficientes e população no Funchal 
  
12:30 Almoço de Trabalho 
  
14:30 MESA 5: Enfermagem de Reabilitação e Acessibilidades 
Moderador: Sérgio Gomes – DGS-CNO 
  

1. Mobilidade e Acessibilidade na Ribeira Brava – Helda Andrade - CS RB / Ass. Desenvolvimento da RB 
2. Visão Autárquica de Mobilidade e Acessibilidade da Pessoas – Gonçalo Jardim - CM Santana 
3. Projecto MENSANUS – Rui Neiva - Médicos do Mundo 
   
15:30 Coffee-Break 
  
16:00 MESA 6: Enfermagem de Reabilitação vs Resultados em Saúde / Ganhos em Saúde 
Moderador: Ana Clara Silva – IASaúde, IP-RAM 
  

1. Ganhos em Saúde pelo Enf. de Reab. no doente com afecções motoras – João Parente - CHAM  
2. Intervenção do Enf. EER nos utentes com LVM no contexto da RFR - Nilton Macedo, CMR Alcoitão 
3. Efeitos da Massagem no RN pré-termo: Avaliação de uma intervenção de enfermagem – Otília Frei-
tas - ESE SJosé de Cluny  

  
  

 

  

  

4 de DEZEMBRO 

 
09:30 MESA 7: Intervenções de Enfermagem de Reabilitação em Situações Especificas 
Moderador: Élvio Jesus – SRRAM-OE 
  
1. Estimulação precoce no RN – Nisa Souto – HCF-NEON 
2. Cuidados de Enf. de Reab. em Ortopedia / Neurocirurgia – Manuel Fins – HSEAH-ORT-Açores 
3. O Enfermeiro de Reabilitação e Intervenções Comunitárias – Luís Silva – HSJ-MED 
  
  
10:30 Coffee-break 
  
11:00 MESA 8: Empreendorismo em Enfermagem de Reabilitação 
Moderador: Carlos Margato – FORMASAU Sinais Vitais 
  
1. Acreditação de Unidades de Saúde e ER – Jorge Filipe Pontes – CHAA HGuimaraes 
2. Do exercício à Publicação de Livro – Adelaide Sousa – Livro da DGS sobre AVC - CHLN-HSM-UAVC 
3. Projectos/Parcerias de articulação Ensino/Exercício no âmbito da Enfermagem de Reabilitação –
 Leonor Monteiro HGO-NEUROCIR 
  
12:00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO 
  
12:30 Almoço de Confraternização - Encumeada  
 

Workshops 
 

1. Os Workshops decorrerão nos dias 2 , 3 e 4, em horário a definir;1. Os Workshops decorrerão nos dias 2 , 3 e 4, em horário a definir;  

  

2. A inscrição é efectuada em simultâneo com a inscrição no Congresso e está limitada a 1 Work-2. A inscrição é efectuada em simultâneo com a inscrição no Congresso e está limitada a 1 Work-

shop por pessoa;shop por pessoa;  

  

3. As vagas para os Workshops serão preenchidas por ordem de inscrição.3. As vagas para os Workshops serão preenchidas por ordem de inscrição.  

  

PREÇO:   Sócios APER: Gratuito  |  NãoPREÇO:   Sócios APER: Gratuito  |  Não--sócios: 10sócios: 10€€  

  

Workshops disponíveis:Workshops disponíveis:  

  

1.1.  Reabilitação Cognitiva Reabilitação Cognitiva --  3/12, 13:303/12, 13:30  

2.2.  Cinesiterapia Respiratória Básica (para enfermeiros generalistas) Cinesiterapia Respiratória Básica (para enfermeiros generalistas) --  2/12. 16:002/12. 16:00  

3.3.  Cinesiterapia Respiratória Avançada (para enfermeiros de Reabilitação) Cinesiterapia Respiratória Avançada (para enfermeiros de Reabilitação) --  2/12, 11:00 e 14:302/12, 11:00 e 14:30  

4.4.  Cinesiterapia Respiratória Pediátrica (para enf. de Reabilitação) Cinesiterapia Respiratória Pediátrica (para enf. de Reabilitação) --  3/12, 14:30  e  4/12, 9:303/12, 14:30  e  4/12, 9:30  

5.5.  Reabilitação Desportiva Reabilitação Desportiva --  3/12, 16:00 3/12, 16:00   

6.6.  UCComunidade: Projectos de reabilitação UCComunidade: Projectos de reabilitação --  3/12, 16:003/12, 16:00  

7.7.  Empreendedorismo em Enfermagem de Reabilitação Empreendedorismo em Enfermagem de Reabilitação --  3/12, 14:303/12, 14:30  

8.8.  Pesquisa de informação científica Pesquisa de informação científica --  4/12, 09:30 4/12, 09:30   

9.9.Dispositivos de compensação Dispositivos de compensação --  3/12, 16:003/12, 16:00  

10.10.Ventilação NãoVentilação Não--Invasiva Invasiva --  2/12, 14:302/12, 14:30  



2, 3 2, 3 EE  4 4 DEDE  DDEZEMBROEZEMBRO                

  

SSANTAANTA  CCRUZRUZ  --  MMADEIRAADEIRA  

HHOTELOTEL  VVILAILA  GGALÉALÉ  
  
  

CCOMISSÃOOMISSÃO  CCIENTÍFICAIENTÍFICA::  
Presidente: Fernando Manuel Henriques - APER 

Alexandra Pimenta - INR 
Arlinda Oliveira - Unidade de AVC RAMadeira 

Catarina Garcia - CMR Alcoitão 
José Manuel Correia - APER 

Maria Helena Almeida - APER 
Otília Freitas - ESenf S. José de Cluny 

Sérgio Gomes - CNO, DGS 
 
 

CCOMISSÃOOMISSÃO  EEXECUTIVAXECUTIVA  (R(REGEG. A. AUTUT. M. MADEIRAADEIRA):):  
 António Vale (Coordenador)  

Emanuel Gouveia (Vice-coordendor) 
Cisaltina Pinto 

João Castro 
Luis Freitas 

Paulo Figueiredo 

  

  

PPREÇOREÇO  
SÓCIOS: 20€   |   NÃO-SÓCIOS: 35€ 

 
 

CCANDIDATURASANDIDATURAS  AA  PPÓSTERESÓSTERES  EE  CL’CL’SS::  
CONSULTE EM WWW.APER.COM.PT -> CONGRESSO 2010 

 

  

IMPORTANTE:IMPORTANTE:  
A reserva antecipada de viagem garante os melhores preços; 

consulte www.aper.com.pt para mais informações 

IINFORMAÇÕESNFORMAÇÕES: : www.aper.com.pt | apenfreabilitacao@gmail.com | 969033453 | 964071304 

mailto:apenfreabilitacao@gmail.com

