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Scxualidacle ¢ uma energia que nos motiva a procuraro amor, contacto, ternura, intimidade, que se integra no modo
como nos sentimos, movemos, tocamos e somos tocados; é ser sensual e a0 mesmo tempo sexual; ela influencia
pensamentos, sentimentos, accSes e interacgdes com os outros e, porisso, influencia também a nossa saude fisica e
mental.

Amor, Agecto,

(omunicacao, Komance,
Comcianga, [Fantasia e clesejo sexual,
[ntimidade, Auto-conceito.
Compromisso da mobilidade; Alteracao do auto-conceito;
Aumento ou diminuicdo da sensibilidade; Alteracido auto-estima; (Comunicac3o;
Deor; Frob]cmas do casal; Atengao;
[ncontinéncia intestinal e/ou vesical; [rustracao; Memoria;
Facliga; T rabalho; Funcio de execucao;
Alteraczo da libido; Stress; (Comunicacao;
Disfuncao sexual gcni’cal; |]solamento social. Humor;

f:ertilic{adc; Sensibilic{ade social.
DisFungées enddcrinas;
[ feitos secundarios de medicamentos.

Desenvolver o tema da sexualidade e funcao sexual, para
ajudar os individuos a alcancar uma funcso apos a

mcapacic{ade;

Fossuir conhecimentos sobre sexualidade e a funcao

sexual e saber analisa’~la;

Aceitar quando o individuo nega mais conhecimento, respeitar S

nao abordar o assunto até quanclo o individuo assim o entender.
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